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Wydziat Nauk Medycznych

Program ¢wiczen klinicznych
FIZJOTERAPII W NEUROLOGII
na kierunku: Fizjoterapia

Student studiow (stacjonarnych i niestacjonarnych) pierwszego stopnia (licencjat) jest
zobowigzany do odbycia ¢wiczen klinicznych z zakresu fizjoterapii w neurologii.

Zdobywanie wiedzy na temat usprawniania leczniczego
w jednostkach chorobowych z zakresu neurologii

| CELE KSZTALCENIA:

Celem i zadaniem ¢wiczen bedzie:

* opanowanie umiejetnosci wykorzystywania réznych metod fizjoterapeutycznych w neurologii,

* dobor oraz uzasadnienie wybranych technik w poszczegdlnych chorobach w zaleznosci od stanu
zdrowia chorego, jego wieku,

* opanowanie podstawowej problematyki klinicznej,

» prowadzenie odpowiedniej dokumentacji.

Il TRESCI PROGRAMOWE:

1. Patogeneza chordb neurologicznych - czynniki ryzyka, rokowania, powiktania.

2. Diagnostyka choréb uktadu nerwowego:

a) schorzenia i urazy mozgowia,

b) schorzenia i urazy rdzenia krggowego,

¢) schorzenia i urazy obwodowego uktadu nerwowego,

d) badania, testy niezbgdne dla doboru metod i §rodkéw fizjoterapii.

3. Cele rehabilitacji w chorobach neurologicznych, cele wczesnej rehabilitacji przytdzkowe;.

4. Metody usprawniania:

a) algorytmy postgpowania z chorymi neurologicznie w r6znych stadiach i okresach choroby
oraz zaleznie od ich stanu funkcjonalnego,

b) profilaktyka zmian wtornych,

¢) wykonywanie badan funkcjonalnych,

d) wykonywanie ¢wiczen leczniczych i zabiegow fizykalnych u oséb z chorobami
neurologicznymi,

e) kontrolowanie wynikéw rehabilitacji.

5. Rehabilitacja pacjentow z zespolem bolowym w okresie przewlektym.

PROGRAM CWICZEN KLINICZNYCH NA KIERUNKU FIZJOTERAPIA



