Wyzsza Szkola Mazowiecka w Warszawie
Wydzial Nauk Medycznych

Program ¢wiczen klinicznych
FIZJOTERAPII W MEDYCYNIE

PALIATYWNEJ
na kierunku: Fizjoterapia

Student studiow (stacjonarnych i niestacjonarnych) pierwszego stopnia (licencjat) jest
zobowigzany do odbycia ¢wiczen Kklinicznych z zakresu fizjoterapii w medycynie
paliatywnej.

Zdobywanie wiedzy na temat usprawniania leczniczego
w jednostkach chorobowych z zaRresu medycyny paliatywnej

| CELE KSZTALCENIA:

Celem i zadaniem ¢wiczen bedzie:

* opanowanie umiejgtnosci wykorzystywania réznych metod fizjoterapeutycznych w medycynie
paliatywne;,

* dobor oraz uzasadnienie wybranych technik i procedur zabiegdéw w leczeniu poszczegdlnych
chordb, w zaleznosci od stanu zdrowia chorego, jego wieku,

* opanowanie podstawowej problematyki klinicznej,

 prowadzenie odpowiedniej dokumentacji.

Il TRESCI PROGRAMOWE:

1. Rozpoznanie potrzeb pacjentow przebywajacych w oddziatach medycyny paliatywne;.

2. Metody fizjoterapii w usprawnianiu pacjentdow w poszczegolnych chorobach z objawami bolu
ostrego 1 przewlektego.

3. Standardy i procedury postgpowania fizykoterapeutycznego i kinezyterapeutycznego w leczeniu
bolu.

4. Rola fizjoterapeuty w procesie wspoldzialania z pacjentami w réznych stadiach rozwoju chorob

przewlektych 1 leczenia fizykoterapeutycznego bolow nowotworowych.

Choroby nowotworowe: metody leczenia, metody usprawniania.

Przeciwwskazania do usprawniania leczniczego.

7. Usprawnianie w chorobach poszczegdlnych uktadow organizmu ludzkiego w leczeniu przed
operacyjnym i po operacyjnym.

8. Znaczenie fizjoterapii w opiece paliatywne;.
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